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T.c, §AĞLıK BAKANLıĞı
KİRKLARELİ

iı snĞLıK Munünı-uĞü

KIRKLARELİ 2024-2028 DAVRANIŞSAL
V

BAGIMLILIKLAR İLE MÜCADELE İr
EYLEM PLANI



2o25 2026 2027

. AsH
taraf|ndan
ilave
200 kişi (15
Eğjtim)

. AsH
ltarafından
ilave 300 kişi
( 20 Eğitim)

I

|. AsH
ftarafında n

ilave 3oo kişi
(20 Eğitim)

. MEM
taraflndan
ilave 1000 kişi

. MEM
taraflndan
ilave 1000 kişi

. MEM
taraflndan ilave
1000 kişi

,1. Toplumun genelıne
önelik bilişim
eknolojilerinin,
nternetin Ve sosyal
edyanln bilınçli,
venlive etkin

kullanımı konusunda
klndallk amaçlı
tim, program,

eminer, yürüyüŞ, stant
kurulmasıgibi

ar

kinliklerin
üzenlenmesi

Faa liyet soru mlu kuru m
lş Birliği Yapülacak
Kurum/Kuruluş 5üreç Göstergesi

2o24

*Aile Ve sosyal Hizmetler
lMüdürlüğü
,|ıl Milli Eğitim Müdüdüğü

*iI sağlIk Müdürlüğü

* lI Emniyet Müdürlüğü
* Gençlik ve spor il

* Eğitim Alan Kişj
AsH
rafından

ylsl Verilen eğitim
üdürlüğü ayısl
iI Müftülüğü
Türkiye Yeşilay cemiyeti

150 kişi (10
Eğitjm)* sosyal YardImlaşma Ve

Dayanlşma Vakfl
Eğit|m alan kişi saylsl

KlrklareliŞubesi

erilen eğitim saylsl
Yerel Medya organlarl . MEM

rafından 600
iŞi

. isM
araflndan 600
|ş|

. isıv,ı

ilaVe 1000 kı§i

arafından
. isıvı
taraflndan
ilave 1000 kişi

.i5M tarafından
ilave 1000 kişi

KlRKLARELi DAVRANlşSAL BAĞııvııııırıaR iLE MÜcADELE YEREL EYLEM PLANı (2024-2026)

1. Teknoloji Ve İnternetin Biiinç|i, Güvenli ve Etkin Kul|anımının Sağlanması, Aşırı ve Zararlı
kullanımının Önlenmesi

güvenli hizmet sunumunun sağlanmasına yönelik çalışmalar yürütmek

lnisiyatıf

işim teknolojileri,
:ernetin Ve sosyal
]dyanln bilınçli
llanımı konusunda
lenelinde
,kındalık

)liyetlerinin
rütülmesi

Hedefler

2|

. ASH
arafını
lave 3(

20 Eğı

MEM
rafını

1200 k]

. |sM
a rafını

1200 k



]jileri,
;osyal
nçli
J sU nda

]jileri,
;osyal
nçli
]su n da

]jileri,
;osyal
nçli
Jsunda

2 Kişi Ilave 2 Kaşi lave 2Kişi İlave 2 Kişi
|1,2, Davranışsal

|Bağımlılıklar ile Mücadele
|konusunda danışmanlık

lhizmeti Verecek 5ağllk
per5onelinin kapasite
artlrlmlnln sağlanmasl

ilsağllk Müdürlüğü Türkiye Yeşilay cemiyeti KIrklareIi
ubesi

|1.3. Öğrencilerin toplu

|halde bulundukları

|yerlerde 
(okullar,

lyurtlar, gen(lik
merkezleri, gençlik
kampIarl) teknolojinin
bilinçli, etkin, amaclna
uygun kullanlmlnl
içeren, bilgilendirme,
bilinçlendırme
faaIiyetleri (yarışma,
etkinlik, tiyatro
yapllmasİ, afiş, broşür
dağltılmaslVb.)
planlanması, gençlere
yönelik farkındallk
faa liyetİerinin
gerçekleştirilmesi

kırklare|i Üniversitesi
il Milli Eğitim M üdü rlüğü

i Gençlik Ve spor il Müdürlüğü
* il Emniyet Müdü rlüğü

Türkiye Yeşilay cemiyeti
KIrklareli Şubesi

* Yapllan bilinçlendirme
aliyetleriyle ulaşllan kişi
ylsl

a
500
katlllmcl

llaVe ].000
katılımcı

ılaVe 1o0o
atlllmcl

.4.Bilişim teknolojileri
onusunda hazırlanan
ilgilendirici
ateryallerin dağltllmasü

ençlik Merkezi liderleri
araflndan yürütüIen
rojeler kapsamlnda

inerler verilmesi

ik ve Spor il

üdürlüğü

il sağllk Müdürlüğü
Gençlik Ve spor il Müdürlüğü
tM|lli Eğitim il Müdürlüğü
* Aile Ve sosyal Hizmetler il

Türkiye Yeşilay cemiyeti
lrklareli Şubesi

üdü düğü

İl Millı Eğitim M üdürlüğü |* Hazı rla na n raterr: ll"rd"n
|basımı ve dağıtımı

|yapılanların sayısı

| 
*Yapllan bilinçlendirme

[aaliyetleriyle
ula§llan ki5i saVlsı

|* 
soo ar,r ve

Proşur
|* 

Yeşilay 250

bfiş broşür

iIave 1ooo
afiş ve
broşür
YeşiIay
300 afiş
broşür

ılave 2500
afiş Ve
broşür
Yeşilay 500
afiş broşür

ilave 2500
afiş ve
broşür
Yeşilay
500afiş
broşür

laVe

lav
at

İlave 1O0O

katlllmcl

l

i

l

:

İ



lojile r i,

soSyal
]nçli
usunda

Yerel Medya organlarl

il sağılk M üdürlüğü *il Milli Eğitim Müdü rlüğü
* TürklVe Veşilav CemiVeti
Klrklarelİ Şubesi

sağllk Bakanllğı

ateryallerden
aSlml Ve dağıtüm l

aplIanlarün 5a yls ü

araflndan
azlrlanan

* 0,3 yaş
ubundaki

ebeklerin
eknoloji ile
nlşmamasl

düna

ileleri
ilinçlendirmey

azIrlanan
roşürlerin
ağltlmın ln
apllmaslve
itimlerin
rçekleştirilme

nelik

|'g-o yaş

hrubundaki

locukların
lteknolojiyle
Ilişki5inin nasll
blması

!erektiğine
!önelik aileler
için
hazırlanan
broşürlerin
dağltımlnln
yapılmasıve
eğitimlerin
gerçekleştirilme5

|* ilkokul Ve ortaokul
l..-pgrenCılerlnde

|teknolojive
Internetin aşır f zaratlı
kullanımının
l..

Pnlenme5l |çün

Pilelere yönelik hazırlanan

Mideolarln il genelinde

[ayınının yapılması

6. Gençlik ve Spor il
üdür|üğü taraflndan 5por

alonlarında ve stadyumda
apllan, f utbol, basketbol,
oleybol, ve diğer spor
ranşlarlnda seyretmeye 8elen
eyircilere broşür dağltllmasl
Kyk kalan öğrenciler araslnda
kitap okuma yarlşmasl, 5o5yal

kültürel etkinlikler yapılmasl

Gençlik Ve spor al Müdürlüğü
Milli Eğitim il Müdürlüğü

il sağılk Müdürlüğü
Türkiye Yeşilay cemiyeti
lrklareliŞUbesi

|* 
oağıtımı yapılİn

|materyal 5aVl5ı

|* Ulaşllan öğrenci

§ay,sı

500 katılımcı llaVe 500
katlllmcl

ilaVe 6oo
katllımcl

ilave 600
katıllmcl

h.7. Ebeveynlerin, kreş

|ve gündüz bakımevleri ile
|anaokulları çalı5anları ve
|bakıcıların çocuklarda

|teknoloji ve internetin

Pşlrı ve zararll kullanımlnı
tjnlemeye ili5kin materyal
hazırlanmasıve
yaylnlanmasl

Aile Ve sosyal Hizmetler il
Müdürlüğü(Kres ve Gündüz
Bakımevlerinin bağll olduğu
kurum)
il Milli Eğitim Müdürlüğü(Ana
okullarınIn bağlı olduğu kurum)

iı Milİi Eğitim Müdü rlüğü
ll sağllk Müdü rlüğü

* A|le Ve sosyal
Hizmetler Bakanllğ|

hazırlanan
materyallerden
Pasımı ve dağıtımı
!apılanların sayısı

rafından

| 3 program pro8ram
* 4 program * 4 program

lave
atllı

lojile ri, 1.8. Yerel Medya organlar| * Yapllan program
*5

|1.5, Yaş gruplarına göre

|teknolojinin bilinçli

ll(uIlanlmlna 
yönelik

materyallerin
hazırlanması ve

!ayınlanmas,,

ji



m

olojileri,
netin Ve
,l
yanln bilinçli
nlml
lsunda
]e|inde
ndallk
/etlerinin
tülmesi

m

olojilerinin,
netin Ve
)l
yanln bılinçİi
nlml
lsunda
T]

ramlarınln
ıirilme5ive
lanması
m

olojilerinin,
netin Ve
]l
yanln bilinçli
nlml
lsunda
m

ramlarünın
tirilmesi ve
lanması

.3. TBM uygulaylcllarl
rafın da n

menlere yetişkin
üzeyi biliŞim
eknolojilerinin bilinçli,

venli ve etkin

* Türkiye Yeşilay cemiyeti
Klrklareli Şubesi

Eğitim Alan Öğretmen ilave 1oo

ğretmen
ilave 100 ilave 1oo

ğretmen

* il;

laV

lave 100

1.9. sosyaI Ve Ekonomik Destek
sED) ile desteklenen Ve
orunmaya lhtiyac| olan Çocuk
KioÇ) kapsamlnda danışmanlı
izmeti Verilen çocukların
itim gördükleri okulIarda
liyetler düzenlenmesi, i18ilı

ocukIarln bu faaliyetlere dahil
ilme5i 8ilişim teknolojjleri

onusunda ilköğretim Ve
rtaöğretim kapsamında
ürütülen Faaljyetlerde

kanlık tarafından hazırlanıp
nderilen GüVenli Çocuk

roşürünün dağltımınln

aa

a pllmas l

l Mılli Eğitım Müdürlüğü
Aile Ve sosyal Hizmetler il
üdünüğü
* llsağllk Müdü r|üğü

*Kürklareli Yeşilay Şubesi

1il sağllk Müdürlüğü Yapllan faaliyet 5ayl5
*Dağltllan GüVenli Çocu

uru saylsl

3 faaliyet
Yeşilay 3
Faaliyet

5 faaliyet
Yeşilay 3

Faaliyet

5 faaliyet
Yeşilay 3
Faaliyet

5 faaliyet
Yeşiıay 3
Faaİiyet

.1. Formatörler taraflndan
er yaş düzeyine göre
ilişim teknolojilerinin
ilinçli, güvenIi ve etkin
ullanlml ale ilgili eğitimlerinin
erilmesi

Türkiye YeşiIay cemiyeti
Kırklareli Şubesi

ll Milli Eğitim M üdürlüğü TBM Uygulaylcl sayısl * jlave 20
ygulayıcü

llaVe 20
ygulayıcl

* ilave 20
ygulayıcı

ilave 2O
gulayıcı

2. TBM uy8uIayıcllarl
araf|ndan öğrencilere
aş gruplarlna göre
ilışim teknolojilerinin
ilınçli, güVen|ı ve etkin

timlerin verilme5i
ullanlml ile ilgili

Türkiye Yeşilay cemiyeti
lrklareli Şubesi

l Milli Eğitim M üdürlüğü Eğitim Alan Öğrenci
ayl5l

ilave 1ooo
rencl

alave 1ooo

ğrenci
ilave 1ooo
renci

Iave 1000
renci

ullanlml ale ilgili

iI Milli Eğitim M üdürlüğü
llEmniyet Müdü rlüğü yl5l etmen ğretmen

llaV

]



* ilave 1

* ilave

ln ln
ji Ve

;l

lnln,
,e sosyal
ıilinçli
)nusunda

ln ln
;i Ve
;l

7. Programlarln geliştirilmesi *il Milli Eğitim Müdürlüğü
uygulanması için tespit * klrklareli Üniversitesi

allşmalarlnln yapllma5|
sosyoekonomik düzeyi düşük

lgelerde anket, nıtel
rüŞme Vs. çallşmalarlnln

ürütü lmesi)

* il sağhk Müdürlüğü
* Aale Ve sosyal Hizmetler il
Müdürlüğü

Tespit edilen,
nlendirilen öğrenci saylsl

2.5. 0-6 yaş çocuklar]n
ilişim teknolo.jiIeriyle

uygun tanlştırllmas|
için ebeveynlerine,

bakıcılarına farkındalık
itimlerinin yapllmasl

reş Ve bakımevi
alışanlarına ve

* Aıle Ve sosyal Hizmetler il

* ll sağllk M üdürlüğü
*il Millj Eğitim Müdürlüğü

üdürlüğü

*il Milli Eğıtim Müdürlüğü
* il sağlık Müdürlüğü

* il Milıi Eğitim Müdürlüğü
* Aile Ve sosyal Hizmetler il
Müdürlüğü

* UlaŞllan Kişi saylsı * ilave 50 Kişi * ilave
00 Kişi

* ilave 100
Kişi

* iıave 1oo
Kişi

2.6. 0-6 yaş grubu

ek n o lo.jiİe riy le uygun
an|ştlrllması için

itimlerinin yapllmasl

uklarln bilişim

etmenlerine
arklndallk

* Eğitim Alan KiŞi saylsl * 200 Kişi ilave
00 Kişi

* ilave
300Kişi

* ilave
00 Kişi

injn,
,e sosyal
ıilinçli
ın usu nda



şım iıa
işll

]]n

şlm
.2. Çocukların Ve
ençlerin aidiYet
uygusunu
eliştirmek, boş zamanların
aliteli, etkin bir şekiIde
lanlamalarlnI sağlamak

çın
kod yazma, medya/sosyal
edya okuryazarlığı, siber

üVenlik, dijıtal Vatandaşhk
ecerileri Vb. eğjtim Ve
ktiviteler) spor Ve sanatsal
aaIiyetlerde
osyoekonomik
l5ltllllğl olan çocuklara

mkan sağlanması,
ocuklarln psjko5osyal

lişim becerilerini daha
ağllkll kazanabilecekIeri
ziksel, 5anatsal aktiv|teleri
esteklenme5ine yönelik
Gençlik Merkezleri, Gençli
amplarl, spor Eğitim
erkezleri, Yükseköğretim

Gençlik ve Spor iü Müdürlüğü Türkiye Yeşilay cemiyeti Kırklareli
ubesi

Yapllan Etkinliklerde
atlllmcl sayl5l

ilave 250
işi

ilave 25O
işi
ilave 1oo

lİaVe 100
porcu

lave 25o Kişi laV

ila
po

100 Kişi

50
porcu *ılave 10o

porcu

]I

lln
]si

rcu

.1, Tasar|m üretme, oyun
eliştirme, kod yazma,
ilgj iletişim

kuryazarllğı, dijital
atandaşlık beceriıeri,
şbirlikçi çalışma,
ilgisaylmsal Ve
lgoritmik düşünme
ecerilerini arttlrmak,
abancl dil gramer kelime
aznesi-aksan ve

letişim beccrilerinin
elişmesi, fiziksel
arekete yönelik
yunlarla kondisyonun
rttlrllma5lna yönelik
itim programIarl

eknolojileri

üzenlenmesi

* Gençlik Ve spor il Müdürlüğ' l Milli Eğatim M üdürlüğü
* Türkiye Yeşilay cemiyeti Klrklareli
ubesi

Eğitim Alan Genç savlsl ilave 1O0
işi

llaVe 25U
işi

ilaVe 250
işi

llaVe 250 Kişi

rP.li Yl lrtler l(l ı.llmlarl)



rnet oyunu
ama bozukluğu
şme riska olan
ylerin tespit
mesi ve önlem
masl

im teknolojjleri,
rnet ve 5osyal
lyaya ait
nlerin arzlnIn
enlenmesi

,im teknolojileri,
rnet Ve sosyal
jyaya ait
nlerin arzlnın
enlenmesı

,enli internet
a nlm ln ln
anmaslnda ihbar
allarlnln
tımına yönelik
imalar|n
.i tülmesi

,enli internet
anlm ln ın
anma5lnda ihbar
alIarlnln
tımlna yönelik

imaların
jtülmesi

2.1nternet ortam lnda
cuk istj5marınln

nlenmesi özel hayatln
izliliğinin ihlali
ildırimlerinin yapllmasl,
nsel istismar
ıldirimlerinin yaplIması,

nternet üzerinden
aşanlIan problemleri
letme ile ılgili adreslerin
ilinirliğinin artlrllması
ttps://www.ihbarweb.o
g.tr

iber@egm.goV.tr

il Emniyet Müdürlüğü
il Jandarma Komutanllğl

* al sağllk M üdürlüğü
il Milli Eğitım Müdürlüğü
Aile ve sosyal Hizmetler il
üdürIüğü
Belediye
il Müftülüğü

* Gençlik ve spor il Müdürlüğü

Ulaşılan kişisayısı ilJandarma
000 kişi

* il .Jandarma il
500 kişi anda rma

kiş i andarma
000 kişi

1. oku lıarda rehberlik
ervisIeri taraflndan rıskli

rencilerin tespit
ilme5i ve uygun

esteğin sağlanmasl,
önlend jrilme5i

l Milli Eğitim Müdü rlüğü
* klrklarelı Üniversitesi

-j
i lsağllk M üdü rlüğü * Tespit edilen,

yönlendirilen öğrenci
saylsl

.1. Tüm kurum Ve
uruluşlarln Web

kranlarına hazırladığı
ilinçli güVenli internet
ullanlmlna ılişkın
ilgilendirme ekranl

yfalarıaçılış

ı lm ası

Tüm kamu kurumları * UyguIamaya geçilme
oranl

5o% * \00% 00%

2. Yerel medya
ensuplarlyla bir araya

elerek yapılan yayınlarda
zendiriciliğın önüne
eçilmesi için bi|8i

ilme5i

llSağlık M üdürlüğü Yerel Medya organlarl

|- 

i toolantı * 1toplantı |-r

|toola 
ntı

1toplantl

.1. Çocuklar, 8ençler Ve
ilelere yönelik

nternette, sosyal

oruma, güVenli
nternet kullanlmı ve
ehdit durumunda ihbar
tme, bilgilendirme Ve
ilinçlendirme
itimıerinin ılm ası

edyada kimlik

il Emniyet Müdürlüğü
*il.Jandarma Komutanl|ğı

* Türkiye Yeşilay cemiyeti Klrklajeli

il Miıli Eğitim Müdürlüğü
ubesi

Ulaş|lan kişi sayısı * il Jandarma
000 kişi

* il Jandarma
500 kişi andarma

000 kıŞi

-il * ilJandarma
000 kişi

ll

* Yapllan topIantl saylsl



1.1, internet oyun

önlendirilmesı

espit edilen

ynama
ozukluğU

çlslndan risk

ğrencilerin
a n lş manllk
izmetlerane

il Milli Eğitim M üdü rlüğü il sağllk Müdürlüğü
Aile Ve sosyal Hizmetler il
üdüdüğü

Danışmanlık
izmetine
önlendiriIen ve

apllan öğrenci
aylsü

a kibi

Risk tespit
ilen
renciIerin
100'ünü n

nışmanlık
izmetlerin e

lendırılme5
ve takibinın
ürdürü lmesi

Risk tespit
ilen
rencılerin

100'ünün
a nlşma nllk
izmetlerine

n len d iriIm

a kibin in
rdürülme5

lVe

Risk tespit

ğrenciIerin
100'ünün
anışmanlık
izmetlerine
önlendiriImesi

takibinın
rdürülmesi

iIen

* Risk tespit
edilen

öğrencilerin
%100'ünü n

danışmanlık
hizmetlerine
önlendirilmes
ive takibinjn
sürdü rülmesi

.2. Psikiyatri polikliniği
lan hastanelerde ve

erkezlerande (sHM)
nternet oyunu oynama

ukluğuna yönelik tanı
tedavi hizmetIerinin

anıtılması ve gerekli
nIendirmelerin

llkll Hayat

pllma sl

il sağlIk Müdürlüğü
*İl Milli Eğitim Müdü rlüğü

* klrklareli Ünıversitesi yönıendirilen ve
kıbi

aplİan öğrenci

Dağltllan broşür
aylsl

yl5l

Risk tespit
d jlen

rencilerin
100'ünün
n ışma n lık

azmetlerjne
lendirilmes

ve takibinin
ürdürülme5i
500 broşür

Risk tespit
ilen
rencilerin

100'ünü n

n ışman lık
izmetıerine
nlendirilm

ürdürülmes

iVe
kibinin

1000
roşür

Risk tespit
dilen

encilerın

anışmanlık
i2metlerine
önlendirilmesi

takjbinin
ürdürülmesi
1000 broşür

00'ünün

Rı5k tespit

ğrencilerin
100'ünün
anışmanlık
izmetlerine
önlendirilme5
ve takibinin
ürdürülme5i
1000 broşür

ile n

anlŞmanllk hizmeti veren birimlerin saylslnln Ve etkinliğinin art|rİlmasl,,"oJil'j:l1ilil,'İijl, n,.,n*, Veren birimlerin say|s,nln Ve etkinliğinin artlrllmasl

Hedefler
İnisiyatif Faaliyet sorumlu kurum süreç Gösteİgesi

20272o24 2025 2026

ı

2. Danışma, Tedavi ve Rehabilıtasyon Hizmetlerinin Geliştirilmesi ve

İş Birliği Yapılacak
Kurum/Kuruluş

Jrumlarln danlşmanllk
zmetlerinın
içlendirilme5i

:daVi Ve rehabilitasyon
zmetlerin in
iç|endirilmesa

:davi Ve rehabilıtasyon
zmetIerinin
içlendirilmesi

1.3. Tüm kurum Ve lsağlık Müdürlüğü ilEmniyet Müdü rlüğü
il Jandarma Komutanlığı
il Müftülüğü

Risk tespit * Rısk tespit
ilen ilen

ncile rin rencilerin

ö

d

h

si

R

1

al
iz

üı
1(

uruluşlarln web sayfalarl
çılış ekranlarına
aztrladlğı bilinçli güVenli

ll Milli Eğitım M üdürlüğü
kırklareli Üniversitesi

yönIendirjlen ve
kibi

apllan öğrenci
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